
عالميةرياضيةشخصياتعنتعبيرموضوع

والنفسية،البدنيةالصحةتعزيزفيتسُاهمفهيالإنسان،حياةمنيتجزألاجزءًاالرياضةتعُد
الشخصياتمنالعديدبرزتالتاريخ،مروعلىالشريفة،والمنافسةالتعاونروحوتنُمّي

حولالملايينوألهموااستثنائية،نجاحقصصسطرّواالذينالعالمي،المستوىعلىالرياضية
العالم.

عالميةرياضيةشخصياتعنتعبيرموضوعمقدمة

الاستثنائية،بإنجازاتهاالعالمألهمتالتيالرياضيةالشخصياتمنالعديدبرزتالتاريخ،عبر
قياسيةٍ،أرقامٍتحقيقمنالشخصياتهذهتمكّنتوتصميمها،وعزيمتها،مثابرتها،خلالفمن

.جذريّبشكلٍالرياضةمساروتغييرالحواجز،وكسر

الاستثنائيةالإنجازاتوصاحبالقدمكرةأسطورةميسي:ليونيل

القدم،كرةتعشقعائلةفيونشأ،1987عامالأرجنتينيةروزاريومدينةفيميسيليونيلولد
مبكرة.سنفياللعبةممارسةوبدأ

لفتتاستثنائيةمهاراتأظهرحيثللشباب،برشلونةأكاديميةإلىميسيانضم،2001عامفي
الجميع.انتباه

أفضلأحدأصبحالحين،ذلكومنذلبرشلونة،الأولالفريقمعمرةلأولظهر،2004عامفي
التاريخ.فيالقدمكرةلاعبي

ميسيإنجازاتأهم

مرات.7الذهبيةالكرةبجائزةالفوز●
مرات.4أوروباأبطالبدوريالفوز●
مرات.10الإسبانيبالدوريالفوز●
مرات.7إسبانياملكبكأسالفوز●
مرات.3للأنديةالعالمبكأسالفوز●
مرات.6الفيفامنالعالمفيلاعبأفضلبجائزةالفوز●
التاريخي.الإسبانيالدوريهداف●
.2022العالمبكأسالفوز●
.2021عامالأرجنتينيالمنتخبمع2021أمريكابكوباالفوز●



.2008بكينأولمبيادفيالذهبيةبالميداليةالفوز●

رونالدوكريستيانو

فيالقدمكرةممارسةوبدأفقيرة،عائلةفيونشأ،1985عامالبرتغاليةماديراجزيرةفيولد
مبكرة.سن

لفتتاستثنائيةمهاراتأظهرحيثالإنجليزي،يونايتدمانشسترناديإلىانضم،2003عامفي
الجميع.انتباه

أحدأصبحالحين،ذلكومنذالإسباني،مدريدريالناديإلىرونالدوانتقل،2009عامفي
التاريخ.فيالقدمكرةلاعبيأفضل

رونالدوإنجازاتأهم

مرات.5الذهبيةالكرةبجائزةفاز●
مرات.5أوروباأبطالبدوريفاز●
مرات.2الإسبانيبالدوريالفوز●
مرات.2إسبانياملكبكأسالفوز●
مرات.4للأنديةالعالمبكأسالفوز●
مرات.4الفيفامنالعالمفيلاعبأفضلبجائزةالفوز●
التاريخي.أوروباأبطالدوريهداف●
.2016عامالبرتغاليالمنتخبأوروباأممببطولةالفوز●
.2019عامالبرتغاليالمنتخبمعالأوروبيةالأممبدوريالفوز●

جوردانمايكل

الحال،متوسطةعائلةفينشأوقد،1963عامالأمريكيةبروكلينمدينةفيجوردانمايكلولد
مبكرة.سنفيالسلةكرةممارسةوبدأ

لفتتاستثنائيةمهاراتأظهرحيثبولز،شيكاغوناديإلىجوردانانضم،1984عامفي
الجميع.انتباه

لأولللمحترفينالأمريكيالدوريبلقبللفوزبولزشيكاغوفريقجوردانقاد،1991عامفي
تاريخه.فيمرة

جوردانمايكلإنجازاتأهم



بولز.شيكاغوفريقمعNBAبطولاتبستالفوز●
مرات.خمسالدوريفيلاعبأفضلبجائزةالفوز●
مرات.ستالدورينهائياتفيلاعبأفضلبجائزةالفوز●
.1992برشلونةأولمبيادفيالأمريكيالمنتخبمعالذهبيةبالميداليةالفوز●

التنسأسطورةويليامز:سيرينا

تعشقعائلةفيونشأت،1981عامالأمريكيةميشيغانبولايةساجينومدينةفيسيريناولدت
فينوس.أختهامعمبكرةسنفياللعبةممارسةوبدأتالتنس،

بأولفازت1999عاموفيعامًا،14سنفيمحترفةتنسلاعبةأصبحت،1995عامفي
للتنس.المفتوحةأمريكابطولةوهيسلام،جراندبطولةفيلهالقب

ويليامزسيريناإنجازاتأهم

ألقابعددفيالقياسيالرقمصاحبةتعُدحيثفردية،سلامجراندبطولة23بـالفوز●
مارغريتمنكلعلىمتفوقةالمفتوحة،البطولاتعصرفيالفرديةسلامجراند
جراف.وشتيفيكورت

فينوس.أختهامعزوجيةسلامجراندبطولة14بـالفوز●
.2008و2000عاميفيفينوسأختهامعأولمبيةذهبيةميدالية2بـالفوز●
مرات.5المحترفاتالتنسلاعباترابطةمنالعالمفيلاعبةأفضلبجائزةالفوز●

الرياضةفيوانجازاتهفيلبسمايكل

الاستثنائيةالإنجازاتمنالعديدحققالتاريخ،فيالسباحينأعظمأحديعُدأمريكيسباحهو
أهمها:منالرياضية،مسيرتهخلال

الأولمبية:الألعاب

حيثواحد،رياضيبهافازالتيالأولمبيةالميدالياتعددفيالقياسيالرقمصاحبيعُد●
،2004أثينا،2000)سيدنيأولمبيةدورات4فيمشاركتهخلالميدالية28علىحاز
(.2012ولندن،2008بكين

رياضيبهافازالتيالأولمبيةالذهبيةالميدالياتعددفيقياسيرقمصاحبايضايعتبر●
ذهبية.ميدالية23علىحازحيثواحد،

بفوزهاستثنائياًإنجازًافيلبسحققبكين،في2008الصيفيةالأولمبيةالألعابدورةفي●
لعددالسابقالقياسيالرقمبذلكمحطماًمختلفة،سباقات8فيذهبيةميداليات8بـ

واحدة.أولمبيةألعابدورةفيواحدرياضيبهافازالتيالذهبيةالميداليات



فضية،ميداليات6ذهبية،ميدالية26منهاللسباحة،العالمبطولةفيميدالية33بـفاز●
برونزيتان.وميداليتان

الصغيرة.الأحواضفيللسباحةالعالمبطولةفيواحدةذهبيةميداليةبـفاز●

الرياضية.مسيرتهخلالعالمياًقياسياًرقمًا39حطم●

إليسترايتد"."سبورتسمجلةقبلمنمرات6العالمفيسباحأفضلجائزةعلىحصل●
الأمريكية.السباحةتاريخفيالفرديةالانتصاراتمنعددلأكبرالقياسيالرقمصاحب●

الأجيالعلىالعالميةالرياضيةالشخصياتتأثير

الرياضة:لممارسةالأجيالألهموا

لممارسةالعالمحولالشبابمنالعديدالعالميةالرياضيةالشخصياتإنجازاتألهمت●
أحلامهم.وراءوالسعيالرياضة

والثقافات.الأعمارمختلفبينالبدنيةواللياقةالرياضةثقافةنشرفيساعدوا●
بالنفس.والإيمانوالتصميموالمثابرةالصبرمثلمهاراتتنميةعلىشجعوا●

الشريفة:والمنافسةالتعاونروحتعزيزفيساهموا

الفرقفيمشاركتهمخلالمنالجماعيوالعملالتعاونروحالأجيالنفوسفيغرسوا●
الرياضية.

للخصم.والاحترامالشريفةالمنافسةأهميةعلموا●
الأخطاء.منوالتعلمالهزيمةتقبلعلىشجعوا●

الثقافات:مختلفبينوالاحترامللسلامالترويجفيساعدوا

مختلفبينوالوحدةوالاحترامالسلاممثلقيمًاالعالميةالرياضيةالشخصياتجسدت●
الشعوب.

الجنسيات.مختلفمعوالتواصلالثقافاتبينالحواجزكسرفيساعدوا●
الاختلافات.واحترامالآخرتقبلعلىشجعوا●

العالمية:الرياضيةالشخصياتتأثيرعلىأمثلة

العالم.أنحاءجميعفيالأطفاللخدمةخيريةمؤسسةميسيأسسميسي:ليونيل●
الإنسانية.القضايامنالعديدلدعمكبيرةبمبالغرونالدوتبرعرونالدو:كريستيانو●



المناطقفيالأطفاللمساعدةالتعليميةالبرامجمنالعديدجوردانأسسجوردان:مايكل●
الفقيرة.

وتمكينالجنسينبينبالمساواةالمتعلقةالقضايامنالعديدويليامزتدعمويليامز:سيرينا●
المرأة.

الشباب.السباحينلدعمخيريةمؤسسةفيلبسأسسفيلبس:مايكل●

الحاليالوقتفيتقامالتيالعالميةالرياضيةالأحداثأهم

:2023للسيداتالقدملكرةالعالمكأس.1

.2023أغسطس19إلىيوليو20منونيوزيلنداأستراليافيالبطولةتقام●
البطولة.فيمنتخبا32ًتشارك●
للسيدات.القدملكرةالعالمكأسمنالتاسعةالنسخةهيهذهتعُد●

:2023القوىلألعابالعالمبطولة.2

.2023أغسطس27إلى19منالمجربودابست،فيالبطولةتقام●
دولة.200منرياضي2000منأكثرالبطولةفييشارك●
القوى.لألعابالعالمبطولةمنعشرةالثامنةالنسخةهيهذهتعُد●

:2024الصيفيةالأولمبيةالألعابدورة.3

.2024أغسطس11إلىيوليو26منفرنساباريس،فيالدورةتقام●
الدورة.فيدولة200منأكثرتشارك●
الصيفية.الأولمبيةالألعابدورةمنوالثلاثونالثالثةالنسخةهيهذهتعُد●

:2024القدملكرةأوروباأممبطولة.4

.2024يوليو14إلىيونيو14منألمانيافيالبطولةتقام●
البطولة.فيمنتخبا24ًتشارك●
القدم.لكرةأوروباأممبطولةمنعشرةالسادسةالنسخةهيهذهتعُد●

:2023للرجبيالعالمكأسبطولة.5

.2023أكتوبر28إلىسبتمبر8منفرنسافيالبطولةتقام●
البطولة.فيمنتخبا20ًتشارك●
للرجبي.العالمكأسبطولةمنالعاشرةالنسخةهيهذهتعُد●



عالميةرياضيةشخصياتعنتعبيرموضوعخاتمة

إلهامٍمصدرتمُثلّالعالميةالرياضيةالشخصياتأنّالقولنستطيعالموضوع،هذاختامفي
علىفإنّولذلكوالتصّميم،والعزيمة،المثابرة،بفضلممكنٌالإنجازأنّعلىتؤُكّدفهيللجميع،
لتصُبحبقصصها،والاقتداءالشخصيات،هذهإنجازاتمنالاستفادةعلىالحرصالجميع

حياتنا.منيتجزّألاجزءًاالرياضة


