
بالأفكاربالعهدالوفاءعنتعبيرموضوع

عليهاتبُنىأساسيةٌصفةٌفهوبالعهد،الوفاءعلىوالأخلاقوالقوانينالأديانحثتّالقدم،منذ
الاستقرارإلىويؤُدّيوالاحترام،الثقةيعُزّزبالعهدفالوفاءوالمجتمعات،الأفرادبينالعلاقات

ومتماسكٍقويٍّمجتمعٍبناءفيويسُاهموالانسجام، .

بالأفكاربالعهدالوفاءعنتعبيرموضوعمقدمة

وتشُكلالأفراد،بينوالمصداقيةالثقةتعُززالتيالإنسانيةالأخلاقأسمىمنبالعهدالوفاءيعُد
تنُظمأخلاقيةقواعدإرساءعلىالإنسانحرصالتاريخفجرفمنذالمُستقرة،للمجتمعاتأساسًا

القواعد.هذهأهممنبالعهدالوفاءوكانالآخرين،مععلاقاته

بالعهدالوفاءمعنى

الأشخاص.منلمجموعةٍأوآخرلشخصٍإعطاؤهتمّالتزامٍأووعدٍإنجازهوبالعهدالوفاء

بالعهدالوفاءأركان

العهد.أوالوعدإعطاءعندصادقةٌنيةٌهناكيكونأنيجبالقصد:●
عهده.أوبوِعدهالوفاءعلىقادرًاالشخصيكونأنيجبالقدرة:●
مُمكناً.العهدأوباِلوعدالوفاءيكونأنيجبالإمكانية:●

بالعهد:الوفاءأنواع

مُعين.عملٍإنجازأوالمالمنمبلغٍبدفعبوِعدٍالوفاءمثلالمادي:بالعهدالوفاء●
المساعدةتقديمأومُعينةمناسبةٍفيبالحضوربوِعدٍالوفاءمثلالمعنوي:بالعهدالوفاء●

ما.لشخصٍ

بالعهدالوفاءعلىأمثلة

رسله.ونصروعدهاللهصدقفقدتعالى،اللهبوعدوالرسلالأنبياءوفاء●
فيبعِهودهميوُفونالحقيقيونفالأصدقاءالبعض،لبعضهمبعِهودهمالأصدقاءوفاء●

والضراء.السراء
والأمنالسلامحفظفييسُاهمبمِعاهداتهاالدولفالتزامالدولية،باِلتزاماتهاالدولوفاء●

الدوليين.



اليوميةحياتنافيبالعهدالوفاءأهمية

الناس:بينالثقةيعُزز.1

معهالتعاملعلىالآخرينيشُجعممّابه،موثوقاًيصُبحبعِهده،الشخصيوُفيعندما●
عليه.والاعتماد

زملاءأوالأصدقاءأوالعائلةأفرادبينكانتسواءًناجحةٍ،علاقةٍأيّأساسهيالثقة●
الدول.حتىأوالعمل

المُستقرة:للمجتمعاتأساسًايشُكل.2

والخيانة.والغشّالكذبعلىيبُنىأنمجتمعٍلأيّيمكنلا●
وازدهارًا.استقرارًاأكثرهيوالمصداقيةالثقةعلىتبُنىالتيالمجتمعات●
الناس.بينالتواصلجسوروبناءالنزاعاتحلّعلىيسُاعدبالعهدالوفاء●

بالمسؤولية:شعورًاينُمّي.3

الآخرين.تجاهمسؤوليتهيدُركفهوبعِهده،الشخصيوُفيعندما●
وعقلانية.بحِكمةالتصرفعلىيشُجعهبالمسؤوليةالشعورهذا●
مبادئ.وذاتقويةٍشخصيةٍبناءعلىيسُاعدبالعهدالوفاء●

بالسعادة:الشعوريعُزز.4

نفسه.عنبالرضايشُعرفهوبعِهده،الشخصيوُفيعندما●
بالسعادة.الشعوريعُززبالرضاالشعورهذا●
الآخرين.معإيجابيةٍعلاقاتٍبناءعلىيسُاعدبالعهدالوفاء●

الأهداف:تحقيقعلىيسُاعد.5

أهدافه.تحقيقعلىقدرةًأكثريصُبحفهوبعِهده،الشخصيوُفيعندما●
وتصميمًا.تركيزًاأكثريصُبحلأنهّهذا●
الأهداف.تحقيقفييسُاعدقدممّاالآخرين،معقويةٍعلاقاتٍبناءعلىيسُاعد●

أطفالنا؟نفوسفيبالعهدالوفاءقيمةغرسيمكنناكيف

الحسنة:القدوة.1

لهم.حسنةًقدوةًنفسكأنتتكونأنهيقيمةٍأيّالأطفاللتعليمطريقةٍأهمّ●



بالعهد.الوفاءأهميةمنكفسيتعلمونالآخرين،ومعأطفالكمعبعِهودكتوُفيكنتإذا●

والنقاش:الحوار.2

بالعهد.الوفاءأهميةعنأطفالكمعتحدّث●
تحقيقعلىويسُاعدالناسبينالثقةيعُززأنبالعهدللوفاءيمُكنكيفلهماشرح●

الأهداف.
اليومية.حياتهممنأوالتاريخمنبالعهدالوفاءعلىالأمثلةبعضمعهمناقش●

القراءة:.3

بالعهد.الوفاءعنقصصًالأطفالكاقرأ●
بعِهودهم.الوفاءأهميةالأطفالتعُلمّالتيالجميلةالقصصمنالعديدهناك●
الموضوع.هذاعنالكتبأوالمقالاتبعضقراءةأيضًايمكنك●

الألعاب:.4

بالعهد.الوفاءأهميةالأطفالتعُلمّالتيالألعابمنالعديدهناك●
أصدقائهم.معلعبهاعلىتشجيعهمأوأطفالكمعالألعابهذهلعبيمكنك●
المُتبادلة"."الوعودولعبة"الوعد"لعبةهيالألعابهذهعلىالأمثلةبعض●

المكافآت:.5

بعِهودهم.يوُفونعندماأطفالكمكافأةيمكنك●
المستقبل.فيبعِهودهمالوفاءفيالاستمرارعلىسيشجعهمهذا●
الوقتبعضقضاءأوصغيرةٍ،هديةٍتقديمأوالثناء،هيالمكافآتعلىالأمثلةبعض●

معهم.

الصبر:.6

وقتاً.تستغرقعمليةٌبالعهدالوفاءقيمةالأطفالتعليمأنّتذكر●
البداية.فيعهودهمبجِميعيوُفواأنأطفالكمنتتوقعلا●
أخطائهم.منالتعلمعلىوساعدهممعهمصبورًاكن●

بعِهودناالوفاءفيتواجهناالتيالتحدياتبعض

الظروف:تغير.1



به.الوفاءالمستحيلأوالصعبمنيجعلقدمماالوعد،إعطاءبعدالظروفتتغيرقد●
إلىالنهايةفييضطرقدلكنمعينة،مناسبةبحضورشخصيعدقدالمثال،سبيلعلى●

طارئ.ظرفأومفاجئمرضبسببحضورهإلغاء

الإرادة:قلة.2

بعِهده.للوفاءالعزيمةأوالإرادةمنيكفيماالشخصلدىيكونلاقد●
الاهتمام.عدمأوالخوفأوالكسلبسببهذايكونقد●

التخطيط:ضعف.3

بعِهده.الوفاءلكِيفيةكافٍبشكلالشخصيخططلاقد●
المحدد.الوقتفيبهالوفاءعلىالقدرةعدمأوالوعدنسيانإلىهذايؤديقد●

الآخرين:مندعموجودعدم.4

بعِهده.الوفاءعلىلمِساعدتهللشخصالكافيالدعمالآخرونيقدملاقد●
بعِهده.الوفاءعلىبقدرتهثقتهمعدمأواهتمامهمعدمبسببهذايكونقد●

خارجية:عوائقوجود.5

بعِهده.الوفاءمنتمنعهخارجيةعوائقالشخصتواجهقد●
الاقتصادية.الأزماتأوالحروبأوالطبيعيةالكوارثالعوائقهذهتشملقد●

التحديات؟هذهعلىالتغلبيمكنناكيف

وعد:أيّإعطاءقبلملياًالتفكير●
إعطائه.قبلباِلوعدالوفاءعلىقادرونأننامننتأكدأنيجب●
بعِهودنا.الوفاءعنتعُيقناقدالتيالمُحتملةالظروفجميعالاعتبارفينأخذأنيجب●
باِلوعد:الوفاءلكِيفيةخطةوضع●
باِلوعد.الوفاءلكِيفيةمُفصّلةخطةنضعأنيجب●
نجازالمُحددوالوقتاتخاذها،يجبالتيالخطواتجميعالخطةهذهتتضمنأنيجب● لِإ

خطوة.كلّ
الآخرين:منالمساعدةطلب●
بعِهودنا.الوفاءعلىلمِساعدتناالآخرينمنالمساعدةنطلبأنيجب●
يمكنهآخرشخصٍأيّأوالزملاءأوالأصدقاءأوالعائلةمنالمساعدةطلبيمكننا●

مساعدتنا.



والعزيمة:بالصبرالتحلي●
إلىطريقنافينواجههاقدالتيالصعوباتلتِحََملوالعزيمةبالصبرنتحلىأنيجب●

بعِهودنا.الوفاء

بالعهدالوفاءوأشكالصور

بالوعود:الوفاء.1

مُعين.هدفٍبتحقيقنفسكعلىقطعتهالذيبالوعدالوفاء●
مُعين.شيءٍبفِعلآخرشخصٍمعبالوعدتفيأن●
مُعينة.مسؤوليةٍبتِحملالناسمنمجموعةٍمعبالوعدتفيعندما●

والأمانة:الصدق.2

والفعل.القولفيالصدق●
الآخرين.معوالتعاملالأماناتحفظفيالأمانة●
السرية.بالعهودالوفاء●

بالمواعيد:الالتزام.3

والاجتماعات.للِمواعيدالمُحددالوقتفيالحضور●
المُحدد.الوقتفيالمهامإنجاز●
الآخرين.وقتاحترام●

الآخرين:مساعدة.4

مقابل.انتظاردونللآخرينالمساعدةتقديم●
الخيرية.الأعمالفيالتطوع●
المحتاجين.مساعدة●

بالمسؤوليات:الوفاء.5

وأقوالك.أفعالكمسؤوليةتحمل●
ومجتمعك.ووظيفتكعائلتكتجاهبالتزاماتكالوفاء●
وجه.أكملعلىواجباتكأداء●

للوطن:الوفاء.6



عنه.والدفاعالوطنحبّ●
وقوانينه.الوطنرموزاحترام●
وتطويره.الوطنبناءفيالمشاركة●

للوالدين:الوفاء.7

واحترامهما.الوالدينطاعة●
كبرهما.فيرعايتهما●
مماتهما.وبعدحياتهمافيبرّهما●

للأصدقاء:الوفاء.8

الشدة.أوقاتفيللأصدقاءوالمساعدةالدعمتقديم●
للأصدقاء.والوفاءالصداقةعلىالحفاظ●
وأحزانهم.أفراحهمفيالأصدقاءمشاركة●

للمبادئ:الوفاء.9

الأخلاقية.والقيمبالمبادئالتمسك●
شخصية.مكاسبتحقيقأجلمنالمبادئعنالتخليعدم●
والفساد.الظلممواجهةفيوالقيمالمبادئعنالدفاع●

لله:الوفاء.10

وجه.أكملعلىالعباداتأداء●
الإسلامي.الدينتعاليماتباع●
المنكر.عنوالنهيبالمعروفالأمر●

بالعهدالوفاءصفةتطبيقمنوالمجتمعالفردعلىتعودالتيالفائدة

الفرد:علىالفوائد

بالنفس:الثقةتعزيز●
والإنجاز.بالنفسبالثقةيشعرفإنهبعِهوده،الفرديوُفيعندما●
أهدافه.وتحقيقنفسهعلىالاعتمادعلىقدرةًأكثريصُبح●
الآخرين:معالعلاقاتتحسين●
الآخرين.نظرفيموثوقيةًأكثريصُبحفإنهبعِهوده،الفرديوُفيعندما●



الآخرين.معودائمةٍقويةٍعلاقاتٍبناءعلىقدرةًأكثريصُبح●
والسعادة:بالراحةالشعور●
بمِسؤولياته.لوِفائهوالسعادةبالراحةيشعرفإنهبعِهوده،الفرديوُفيعندما●
حياته.فيالنجاحوتحقيقالتحدياتعلىالتغلبعلىقدرةًأكثريصُبح●

المجتمع:علىالفوائد

أفراده:بينوالترابطالتعاونتعزيز●
بينهم.والترابطالتعاونيعُزّزذلكفإنبعِهودهم،المجتمعأفراديوُفيعندما●
المشتركة.أهدافهتحقيقعلىقدرةًأكثرالمجتمعيصُبح●
ومستقرة:آمنةٍبيئةٍخلق●
للجميع.ومستقرةٍآمنةٍبيئةٍخلقفييسُاهمذلكفإنبعِهودهم،المجتمعأفراديوُفيعندما●
والمخاطر.التحدياتعلىالتغلبعلىقدرةًأكثرالمجتمعيصُبح●
للمجتمع:العامةالصورةتحسين●
للمجتمع.العامةالصورةيحُسّنذلكفإنبعِهودهم،بوِفائهمالمجتمعأفراديعُرفعندما●
وازدهاره.تنميتهفييسُاهمممّاللآخرين،جاذبيةًأكثرالمجتمعيصُبح●

بالعهدالوفاءعنتعبيرموضوعخاتمة

ولذلكوالموثوقة،القويةالشخصيةعلىعلامةٌهوبالعهدالوفاءأننعلمأنيجبالختاموفي
فيوالأمانةالصدقعلىنفسهيعُوّدوأنبعِهوده،الوفاءعلىيحُرصأنفردٍكلعلىيجب
تعاملاته.جميع


