
الأساسیةبالعناصروالأمانةالصدقعنتعبیرموضوع

جوھروتشكلانالخلق،وحسنالسریرةنقاءمنتنبثقانجلیلتان،صفتانوالأمانةالصدق
قواعدإرساءإلىالإنسانسعىالتاریخ،فجرفمنذالمجتمعات،علیھاتبُنىالتيالحمیدةالأخلاق
بینالثقةوتعزیزالوثیقةالعلاقاتبناءفيعظیمأثرمنلھمالماتعاملاتھ،فيوالأمانةالصدق
المجتمع.أفراد

الاساسیةبالعناصروالامانةالصدقعنتعبیرموضوعمقدمة

ومجتمعسعیدةحیاةلبناءأساسیتانوركیزتانالحمیدة،الأخلاقجوھروالأمانةالصدق
أبوابوتفُتحالعلاقات،وتعُززالأفراد،بینالثقةتبُنىالصفتین،ھاتینخلالفمنمتماسك،
مجتمعاًلنبنيوالأمانةالصدققیمونعُززسامیة،أخلاقیةٍرحلةٍفيمعاًفلنبُحروالنجاح،التعاون
والترابط.التعاونفیھیسُودفاضلاً

والأمانةالصدقفوائد

آخر:وبمعنىالفعل،أوالقولفيسواءكذب،أوتحریفدونالحقائقعنالتعبیرھوالصدق
ووضوح.بصدقوالأفكارالمشاعرعنوالتعبیرللواقع،الكلاممطابقةھو

الصادق:الشخصعنیقُال

والاستقامة.بالنزاھةیتصفأنھ:●
ووعوده.عھودهعلىیحُافظأنھ:●
وتقدیر.باحترامالآخرینیعُاملأنھ:●
التعاون.علىویشُجعالثقةیلُھمأنھ:●

منھا:ونذكرحیاتنا،فيجمةفوائدوالأمانةللصدق

النفس.عنوالرضاالنفسیةبالراحةالشعور●
الآخرین.وتقدیراحترامكسب●
قویة.اجتماعیةعلاقاتبناء●
والمھنیة.الشخصیةالحیاةفيالنجاحتحقیق●
المجتمع.أفرادبینالثقةتعزیز●

أنفسنا؟فيوالأمانةالصدقتعزیزیمكنناكیف



المجتمع،أفرادبینالمتبادلةوالثقةالقویةالعلاقاتبناءأساسوھيسامیة،أخلاقیةصفةالأمانة
علىالواجبأداءتعنيأیضاوھيوأخلاق،بمسؤولیةوالتصرفوالعھود،الودائعحفظوھي
الآخرین.حقوقعلىوالحفاظوجھ،أكمل

التالیة:الخطواتاتباعنستطیعأنفسنا،فيالأمانةولتعزیز

الصغر:منذالأمانةعلىالتربیة.1

والحكایات.القصصخلالمنالأطفالنفوسفيالأمانةقیمغرس●
الیومیة.حیاتنافيالأمانةأھمیةالأطفالتعلیم●
الیومي.سلوكنافيالأمانةعنالإیجابیةالأمثلةتقدیم●

والوعود:بالعھودالالتزام.2

بھ.ونعدنقولبماالالتزام●
للآخرین.نقُدمھاالتيالوعودفيالتھاونعدم●
بوعدنا.الوفاءعلىالقدرةعدمحالفيالاعتذار●

والأموال:الودائعحفظ.3

إلینا.تسُندالتيالأماناتبحفظالاھتمام●
وأمانة.بمسؤولیةالأموالاستخدام●
إذنھم.دونالآخرینأموالفيالتصرفعدم●

التعاملات:فيالصدق.4

كذب.أوتحریفدونالحقائقعنالتعبیر●
الآخرین.معالتعاملاتفيالخداعأوالغشعدم●
المواقف.جمیعفيوشفافیةبنزاھةالتصرف●

بالمسؤولیة:التحلي.5

وجھ.أكملعلىواجباتناأداء●
وأقوالنا.أفعالنامسؤولیةتحمل●
لخطأ.ارتكابناحالفيالآخرینعلىاللومإلقاءعدم●

والخیانة:الغشمحاربة.6



الأمانة.تخُالفسلوكیاتأيضدالوقوف●
خیانة.أوغشأعمالأيفيالمشاركةعدم●
الأمین.الشخصومكافأةالأمانةعلىالتشجیع●

النفس:مراقبة.7

تصرف.بأيالقیامقبلملیاًالتفكیر●
لخطأ.ارتكابناحالفيأنفسناومحاسبةسلوكناتقییم●
الأمانة.صفةوتطویرأنفسناتحسینإلىالسعي●

الیومیةحیاتنافيالأمانةعلىالأمثلةبعض

العمل:في

وأمانة.بمسؤولیةإلیكالموكلةالمھامإتمام●
العملاء.أوالزملاءمعالتعاملاتفيالخداعأوالغشعدم●
الآخرین.معمشاركتھاوعدمالعملأسرارعلىالحفاظ●
تلاُحظھا.أخطاءأومخالفاتأيعنالمدیرإبلاغ●

الاجتماعیة:العلاقاتفي

للآخرین.تقدمھاالتيوالوعودبالعھودالوفاء●
الآخرین.عنالنمیمةأوالغیبةعدم●
الآخرین.معمشاركتھاوعدمالأصدقاءأسرارعلىالحفاظ●
مقابل.دونللآخرینالمساعدةتقدیم●

الشخصیة:الحیاةفي

الامتحانات.فيالغشأوالكذبعدم●
أصحابھا.إلىالضائعةالأشیاءإعادة●
یملكك.لاماأخذأوالسرقةعدم●
أفعالك.مسؤولیةوتحملبالخطأالاعتراف●

المالیة:التعاملاتفي

المحدد.الوقتفيالدیونسداد●
التجاریة.المعاملاتفيالغشأوبالأسعارالتلاعبعدم●



الحكومیة.والرسومالضرائبدفع●
الحلال.المالمنالتصدق●

الأمانةتطبیقفيالأفرادبعضتواجھالتيالتحدیات

المجتمعأوالأصدقاءأوالعائلةمنضغوطاًالشخصیوُاجھقد:الاجتماعیةالضغوط●
معینة.مصالحتحقیقأوالعلاقاتعلىللحفاظالكذبأوالحقیقةلإخفاء

غیرمزایاعلىالحصولأوالسریعبالكسبالشخصیغُرىقد:المادیةالمغریات●
الأمانة.عنالتخليإلىبھیؤُديقدممامستحقة،

بصدق،التصرفأوالحقیقةقولعواقبمنالشخصیخُافقد:العواقبمنالخوف●
الخداع.أوالكذبإلىبھیؤُديقدمما

قدممامحیطھ،فيالأمانةعلىتشُجعإیجابیةنماذجالشخصیجدلاقد:القدوةنقص●
الصفة.ھذهعنالابتعادإلىبھیؤُدي

یؤُديقدمماوالأخلاقي،الدینيالجانبالأشخاصبعضیھُملقد:الدینيالوازعضعف●
الأمانة.عنالتخليإلىبھم

الأمانة؟تطبیقفيالاشخاصبعضتواجھالتيالتحدیاتعلىالتغلبیمكنكیف

الصغرمنذالأطفالنفوسفيوالصدقالأمانةقیمغرسیجب:الأخلاقیةالتربیةتعزیز●
والتعلیم.التربیةخلالمن

حسنةقدوةالعامةوالشخصیاتوالمعلمونالآباءیكونأنیجب:الحسنةالقدوةتوفیر●
تصرفاتھم.جمیعفيالأمانةتطبیقفي

الكذبعلىوتعُاقبالأمانةعلىتشُجعاجتماعیةبیئةخلقیجب:داعمةبیئةخلق●
والغش.

مماالأشخاص،لدىوالأخلاقيالدینيالإیمانتعزیزیجب:الدینيالإیمانتعزیز●
الحیاة.مواقفجمیعفيبالأمانةالالتزامعلىیسُاعدھم

الإعلاموسائلخلالمنوفوائدھاالأمانةبأھمیةالوعينشریجب:الوعينشر●
المختلفة.والفعالیات

صحیح؟والعكسالأمانةعلىالصدقیؤثرأنیمكنكیف

الآخر.منھماكلیعُززحیثوثیق،بشكلمترابطتانأخلاقیتانصفتانھماوالأمانةالصدق

:الأمانةعلىالصدقتأثیر

بھ،بالثقةالآخرینشعوریزدادصادقاً،الشخصیكونعندما:الثقةمنالصدقیزید●
بأماناتھم.بھالوثوقعلىیشُجعھممما



مسؤولیةأكثریصُبحصادقاً،الشخصیكونعندما:بمسؤولیةالتصرفعلىیشُجع●
للأمانة.خیانتھاحتمالیةمنیقُللمماوأقوالھ،أفعالھعن

الإنسانیكونعندماوأسرعأسھلبشكلالمشاكلحلیمكن:المشاكلحلعلىیسُاعد●
عادل.حلإلىوالوصولالبعضببعضھمالوثوقالمعنیةللأطرافیمُكنحیثصادق،

الصدق:علىالأمانةتأثیر

بالصدقالآخرینشعوریزدادأمیناً،الشخصیكونعندما:الصدقمنالأمانةیعُزز●
بصراحة.معھالتحدثعلىیشُجعھمممامعھ،

الآخرینمععلاقاتھتصُبحأمین،الإنسانیكونعندما:قویةعلاقاتبناءعلىیسُاعد●
المتبادل.والاحترامالثقةعلىتبُنىحیثاستقرارًا،وأكثرأقوى

نفسھ،عنوالرضابالراحةیشعرأمین،الفردیكونعندما:بالراحةالشعورعلىیشُجع●
وقیمھ.مبادئھمعانسجامًاأكثریصُبححیث

القادمة؟الأجیالنفوسفيوالأمانةالصدققیمغرسیمكنناكیف

المنزلیة:التربیة.1

والحكایات.القصصخلالمنالصغرمنذالأطفالنفوسفيوالأمانةالصدققیمغرس●
الیومیة.حیاتنافيوالأمانةالصدقأھمیةالأطفالتعلیم●
الیومي.سلوكنافيوالأمانةالصدقعنالإیجابیةالأمثلةتقدیم●

المدرسیة:التربیة.2

والأمانة.الصدققیمتعُززتعلیمیةومواددروستخصیص●
والأمانة.الصدقعلىتشُجعوفعالیاتأنشطةتنظیم●
والإداریین.المعلمینقبلمنالحسنةالقدوةتقدیم●

المجتمعي:التأثیر.3

الإعلام.وسائلخلالمنوالأمانةالصدقبأھمیةالوعينشر●
المجتمع.فيوالأمانةالصدققیمتعُززالتيوالأنشطةالبرامجتقدیم●
سلوكھا.فيوالأمانةالصدققیمتجُسدالتيالشخصیاتتكریمّ●

الحدیثة:الأسالیباستخدام.4

للأطفال.والأمانةالصدققیملتعلیمالإلكترونیةوالتطبیقاتالألعاباستخدام●



والأمانة.الصدقبأھمیةالوعيلنشرالاجتماعيالتواصلوسائلاستخدام●

والنقاش:الحوار.5

حیاتنا.فيوالأمانةالصدقأھمیةعنالأطفالمعالتحدث●
والأمانة.الصدقتتطلبالتيالمواقفمناقشة●
والأمانة.الصدقحولآرائھمعنالتعبیرعلىالأطفالتشجیع●

الاساسیةبالعناصروالأمانةالصدقعنتعبیرموضوعخاتمة

خلالفمنمتماسك،ومجتمعسعیدةحیاةلبناءأساسیتانأخلاقیتانصفتانھماوالأمانةالصدق
مسؤولیةأكثرنصُبحالأمانة،خلالومنالآخرین،قبلمنواحتراماًثقةأكثرنصُبحالصدق،
الصدقبقیمیؤُمنجدیدٍجیلٍلخلقمعًاجمیعًافلنعملالآخرین،مععلاقاتناعلىونحُافظ
لبناءضروریتانصفتانھماوالأمانةالصدقأنعلىنؤُكدوختامًاحیاتھ،فيویطُبقھاوالأمانة
أفضل.مستقبل


